
عوامل برکت‌ساز و برکت‌سوز

عامل برکت‌ساز

توصیه شیخ نخودکی به امام خمینی )رضوان‌الله‌تعالی‌علیه(تحول مادی و معنوی زندگیتعقیبات برتر از کیمیا

آیه اول آیةالکرسی

تسبیحات حضرت زهرا )سلام‌الله‌علیها(

سه بار سوره توحید

 سه صلوات

سه مرتبه آیه 2 و3 سوره طلاق

للَّهَ )طلاق، 2( تقواپیام آیه کفایتآیه کفایت اعطای دو خصوصیت به فردوَمَنْ يَتَّقِ ا
ا )طلاق، 2( رَجً عَلْ لَهُ مَخْ برون رفت از مشکلاتيَجْ

بُ )طلاق، 3( تَسِ يْثُ لَا يَحْ نْ حَ قْهُ مِ زُ يَرْ جذب روزی بی‌حسابوَ

للَّهِ )طلاق، 3(توکلسرچشمه سعادت  لَى ا رسیدن به توحید حقیقیتوکلوَمَنْ يَتَوَكَّلْ عَ

عُونَ )بقره، 156( لَيْهِ رَاجِ نَّا إِ إِ لِلَّهِ وَ  نَّا  إِ

لی  لِأَجْ لَقْتُک  ک وَ خَ لِ لِأَجْ یآءَ  لْأَشْ لَقْتُ ا خَ
)کلیات حدیث قدسی، ج 1، ص 710(

رسیدن به مربی اعلیحرکت در مسیر توحید حقیقی
دعا اضطرار و گریه

کفایت خدا و اصلاح شئونات طبق حکمت الهیکفایتگری الهی نه سعادت توهمی

تقوای جوانحی و جوارحی

حي )فرازی از دعای کمیل(تقوایی جوارحی وارِ كَ جَ دمَتِ وِّ عَلى خِ قَ
 چشم

گوش

حي )فرازی از دعای کمیل(تقوای جوانحی وانِ لَى العَزيمَةِ جَ د عَ وَاشدُ

ذهن

عقل

قلب

 استغفار از میل و اشتیاق  به گناه استغفار بعد از فکر گناه

رسیدن به تقوای جوانحی لازمه 
رسیدن به تقوای جوارحی

شدت مراقبت از خویشتنتقوا در کلام رهبری

گفتار

کردار

معاشرت

تصمیم گیری

اراده شیطان وارد نشود

راهکار عملیاتی تقوا

 پرهیز از گناهمرتبه اول تقواتقوای پرهیز

به سبک یوسف نبیفرار از محیط و میل به گناهتقوای گریز

ةُ الشيطانِ )غرر الحكم، 5162(به کار بردن حربه ستیز با شیطانمرتبه بالاتر تقوا تقوای ستیز للّه ِ مَطرَدَ كرُ ا ذِ

 نماز

قرآن

بردن نام ائمه  )علیهم‌السلاام(زیارت ائمه اطهار )علیهم‌السلام(

بیمه یک هفته‌ای از گناه اتصال با ولی الله الاعظم ذکر الله الاعظمشرکت در مجلس استغاثه

 جلسه سیزدهم
 استدیو محتوای انسان تمام
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