
تضرع تنها شرط رهایی از بلا

نتیجه عدم رعایت قدرهاغفلتقانون‌مندی خلقت
حیات فردی

حیات اجتماعی
قضا و قدرهای الهی

سعادت فرد و جامعه 
تابع رعایت قدرهای الهی

تابع قواعد

یاد خدا

فهم درست از رابطه با خدا

گم کردن رابطه با خدا

عدم رعایت قواعد رابطه
شکست

قطع رابطه با صانع

عدم فهم رابطه با صانع
نداشتن تعادل

غفلت

طغیان

نابودی

دنیایی و آخرتی

جذب خیر و برکت دائم

كَ درمان بأساء و ضراء نْ قَبْلِ  لَی أُمَمٍ مِ لْنَا إِ رْسَ دْ أَ لَقَ وَ
اءِ رَّ لْبَأْسَاءِ وَالضَّ ا مْ بِ ذْنَاهُ  أَخَ   فَ

مْ ذْنَاهُ  أَخَ

غفلت

بی‌توجهی

عدم اطاعت

ابتلا به انواع بلا
مادی

معنوی
 ابتلاعدم تعادل

قحطی

سیل

مرگ دسته‌جمعی

مشکلات اقتصادی

جنگ

مشکلات آبرویی

فهم وجود مشکل
بی‌میلی به غیب

شکست در همه جوانب
ونَهشدار خدا رَّعُ مْ يَتَضَ اظهار درد نزد درمانگرتضرعلَعَلَّهُ

عین ربط و فقر به خدالزوم بازگشت به فطرت

هستی

صفات

روزی

دُ ومُ وَ اقْعُ هِ اقُ تِ وَّ وْلِ اللَّه تَعالى‏ وَ قُ حَ فقر محضبِ
خودشیفتگی

تکیه به خود
دروغ محض

یمِ یِّ الْعَظِ لْعَلِ للَّهِ ا ا لَّا بِ ةَ إِ وَّ وْلَ وَ لَا قُ  لا حَ

يرٌ للَّهِ يَسِ لَى ا كَ عَ لِ نَّ ذَٰ  إِ
فهم فقر محض

تضرع

دعا
مْ كُ اؤُ عَ مْ رَبِّي لَوْلَا دُ  كُ عْبَأُ بِ لْ مَا يَ  عدم توجه خدا بدون دعاقُ

ایمان و معرفت بیشتر

ضراءخرابی دنیا و آخرتبدون این دو

استغاثه و تضرع بیشتر

استغاثهاستغاثه

 دستورتنها مربی انسان
استاد

مربی
ابتلا به انواع عذاب‌هاکنار آمدن با نبود امامعدم استغاثه در جامعه

دنیایی

آخرتی
زندگی

فردی

اجتماعی
اءِ رَّ لْبَأْسَاءِ وَالضَّ ا تضرعافهم مصیبتدعای جمعی با اخلاص  بِ

زاری زدن

ناله کردن

بالا بردن دست

فرج حاصل نمی‌شودبدون تضرعمثل ائمه
ينَ  الَّذِ ولُ وَ ولَ الرَّسُ تَّی يَقُ حَ

للَّهِ رُ ا آمَنُوا مَعَهُ مَتَی نَصْ
ينَجنگ حنین رِ لْقَوْمِ الْكَافِ لَى ا رْنَا عَ  درست خواندن دعا و حرزوَانْصُ

با تضرع و ناله

اظهار فقر

فْعاً   هِ نَ نَفْسِ كُ لِ لِ يَمْ لَا
وْتاً وَلَا  اً وَلَا مَ رَّ وَلَا ضَ

وراً يَاةً وَلَا نُشُ حَ

قسم خداامید به کسی جز خدا 
ناامیدی

 شکست
فهم رابطه وجود با خدا

فردی

اجتماعی
اجرای دسته‌جمعی استغاثه

اظهار فقر

تضرع

ناله

خواندن به زبان فارسیلزوم فهم معنای دعاطلب فریادرسی
کمک به تضرع

حس درک دعا
درک فاجعهنمایندگان دیگر انسان‌هاشرکت‌کنندکان در استغاثهدریافت فرج و حمایت خدا

عدم تبدیل شدن به میوه

نرسیدن به باطل حیات انسانی
عدم درک

رحمانیت و رحیمیت

شادی

آرامش

عامل هوشیاری فرد و جامعه
باساء

الضراء
عامل هوشیاری

برطرف شدن بلاهاتضرعهوشیاری

عدم‌هوشیاری
غفلت

نابودی

مثال بدن

نکبتنبود دعابی‌توجهی در تشخیص بیماری

فْيَةًتضرع توأم با دعامتفاوت با دعای عادیتضرعنبود امامریشه تمام مشکلات  ا وَخُ عً رُّ مْ تَضَ  وا رَبَّكُ عُ ادْ
ناله

پنهانی
مثال حضرت زکریا

يًّا فِ اءً خَ دَ بَّهُ نِ ذْ نَادَی رَ   إِ

رْ عَلَى   وَقَالَ نُوحٌ رَبِّ لَا تَذَ
يَّارًا ينَ دَ رِ نَ الْكَافِ رْضِ مِ الْأَ

درک مصیبت‌های موجودداشتن صدقرعایت قاعده دعا
مشکلات فردی

مشکلات معنوی
مثالفاجعه بزرگ

غزه

افغانستان

آمریکا

اروپا

راهی جز استغاثه وجود ندارد
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